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STÄRKER, UM LÄNGER ZU WIRKEN

� Bei Schmerzen der Muskeln 
und Gelenke

� Schmerzlindernd und 
entzündungshemmend

� Leicht zu öffnende 
Verschlusskappe

Voltadol® Forte Schmerzgel ist stark 
konzentriert, so dass man es nur alle 
12 Stunden auftragen muss.

Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen 
informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker. 

Wirkstoff: Diclofenac. Stand: März 2015.

ALLE 12 STUNDEN 
ANWENDEN UND 
SCHMERZEN LINDERN!

AUCH ALS 

PREISWERTE 150g
VORTEILSPACKUNG
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Liebe Kundin! Lieber Kunde!

Ich darf Sie nun wieder zu unserer Herbstausgabe der Kunden-
zeitung ANGEBOTE UND MEHR 
mit zahlreichen Angeboten und 
Informationen rund um das 
Thema Gesundheit und Wohl-
befinden begrüßen.

Ich hoffe Sie haben den Sommer 
genießen können, der ja heuer 
wirklich das gehalten hat, was 
wir uns unter dieser Jahreszeit 
auch vorstellen. Viele von Ihnen 
werden die lauen Sommerabende im Freien verbracht und da-
mit die Bekanntschaft mit den zahlreichen lästigen, stechenden 
und saugenden Quälgeistern gemacht haben. Gut dass wir das 
Allergiegel der Stadtapotheke Hallein in der Sommerzeitung 
vorgestellt haben – es wurde heuer so oft benötigt wie noch 
nie zuvor. Andererseits war es auch ein Sommer bei dem Bade-
freunde so viel, wie schon lange nicht mehr, in unseren heimi-
schen Gewässern Ihrem Vergnügen nachgehen konnten.

Für die nun anstehende kühlere Jahreszeit finden Sie in der 
neuen Ausgabe der Kundenzeitung der Stadtapotheke Hallein
wie gewohnt zahlreiche Tipps und Angebote.
In dem Fachartikel über Immunabwehrsteigerung erfahren Sie 
mehr über aktuelle und interessante Trends bei pflanzlichen 
Wirkstoffen.
Neben der Infektabwehr widmen wir uns in der Herbstausgabe 
auch dem Thema Haut mit einem Artikel zu Pigmentflecken und 
einer Einladung zu unseren Hautmesstagen. Hierzu finden Sie 
Informationen im Termin-und Veranstaltungsteil. 

Wir wünschen Ihnen einen wunderschönen und erfolgreichen 
Herbst, einen gesunden Start in die Wintersaison und viel Spaß 
beim Lesen.

Ihr Apotheker Volker Kühn
und das Team der Stadtapotheke Hallein

In der Altstadt, Bayrhamerplatz 7, 5400 Hallein, www.stadtapotheke-hallein.at

Service im Dienste unserer 
Kunden ist uns wichtig!

WWW.STADTAPOTHEKE-HALLEIN.AT
A-5400 Hallein, Bayrhamerplatz 7
T 06245/80622, Fax -60
office@stadtapotheke-hallein.at

Mo bis Fr 8.00-18.00Uhr
durchgehend geöffnet
Sa 8.00-12.00 Uhr
		    

HAUSZUSTELLUNG

Sollte einmal ein Medikament nicht lagernd sein, bekom-
men wir es in der Regel in 1-2 Stunden ins Haus.
Wenn Ihnen das zu lange dauert, oder Sie nicht noch 
einmal kommen möchten, liefern wir es Ihnen gerne am 
gleichen Tag nach Hause.

Wir setzen uns in Bewegung für Sie!

NUTZEN SIE DIE VORTEILE DER 
KOSTENLOSEN APOTHEKEN APP 
der Stadtapotheke Hallein

Medikamente und Rezepte 
mit dem Handy vorbestellen.

Fotografieren Sie die alte Packung oder das Rezept vom 
Arzt mit dem Mobiltelefon und schicken Sie das Bild an die 
Stadtapotheke Hallein oder geben Sie den Namen des 
Präparates ein. Die Stadtapotheke wird das Arzneimittel 
dann für Sie vorbereiten. 

Tipp: Geben Sie im Android Playstore oder 
Apple Store einfach Stadtapotheke Hallein 
ein und die APP steht zum download bereit.

GRATIS PARKEN FÜR UNSERE 
KUNDEN!

Nützen Sie für einen Einkauf in der Stadtapotheke Hallein 
die Parkgarage in der Altstadt in unmittelbarer Nähe zur 
Apotheke. Bei einem Einkauf in der Stadtapotheke Hallein 
erhalten Sie gratis eine Ausfahrkarte, mit der Sie insgesamt 
1,5 Stunden die Parkgarage nützen können. Fragen Sie uns 
danach.

SCHÜSSLER SALZ ANTLITZANALYSE

Jederzeit nach Anmeldung - durch unsere qualifizierten 
Mineralstofftherapeutinnen im Team.
Aufgrund von Zeichen im Gesicht können 
Mineralstoffmängel festgestellt werden.
Dauer: ~ 1 h               Kosten: € 35 
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Balsam 
für Leber, Galle 
und Verdauung
Im folgenden Artikel wollen wir Ihnen drei sehr bedeutende 
Heilpflanzen für Leber, Galle und Stoffwechsel etwas genauer 
vorstellen.

Bereits in der Antike wurde die Artischocke von den Römern 
kultiviert und sowohl bei Gourmets als auch in der Medizin 
bei Verdauungsbeschwerden geschätzt. Die Artischocke (Cyna-
ra scolymus L.) ist eine ausdauernde, distelartige Kulturpflan-
ze aus der Familie der Korbblütler (Asteraceae). Ursprünglich 
war sie im Mittelmeerraum beheimatet und bevorzugt warme, 
weitgehend frostfreie Standorte in sonniger, geschützter Lage. 
Der deutsche Name »Artischocke« geht auf das arabische Wort 
»al-harsuf« zurück, das übersetzt Erddistel bedeutet.

Artischocke: Bitterstoffe und Cynarin
 
Therapeutisch verwendet werden die Artischockenblätter. Sie 
enthalten Bitterstoffe aus der Reihe der mit dem stark bitteren 
Cynaropikrin als Hauptkomponente, sowie verschiedene andere 
wichtige Wirkstoffe wie das Cynarin. 
Zahlreiche klinische Studien belegen die lange traditionelle An-
wendung der Artischocke bei Gallenbeschwerden. Die Bitter-
stoffe fördern auch die Freisetzung von Verdauungssekreten 
und damit die Verdauung. 
In weiteren Untersuchungen wurde die gallenflussfördernde,  
lipidsenkende und cholesterinsenkende Wirkung von Artischo-
ckenextrakten bestätigt. 
Daraus ergeben sich auch die Hauptanwendungsgebiete der 
Artischocke bei Verdauungsbeschwerden,
bei Störungen des Gallenssystems und 
zur Senkung der Cholesterolwerte.

Die nächste bedeutende Heilpflanze für die Leber ist die 
Mariendistel. Silybum marianum, die Mariendistel,  hat bei den 
gefürchteten Vergiftungen mit Knollenblätterpilzen so manchen 
vor dem Tod bewahrt. 

Mariendistel: Silymarin zur Leberentgiftung

Die Distel ist eine der wichtigs-
ten Lebertherapeutika, selbst im 
klinischen Bereich. Die  Mariendis-
tel gehört  wie die Artischocke zur 
Familie der Asteraceen und  stammt 
auch aus dem Mittelmeerraum.
Sie wurde schon seit der Antike 
zur Leberentgiftung eingesetzt. 
Bei der Heilkraft dreht sich bei 
der Mariendistel aber alles um die 
braunschwarz glänzenden Marien-
distelfrüchte, die fälschlicherweise oft als Samen bezeichnet 
werden. 
Die chemische Struktur der „leistungsfähigen Substanzen“ 
wurde in den sechziger Jahren des vergangenen Jahrhunderts 
aufgeklärt. Die Wirkstoffgruppe wird in ihrer Gesamtheit als 
Silymarin bezeichnet. 
Der Extrakt aus den Früchten gilt heute als wirksames Leber-
Therapeutikum mit zwei Wirkkomponenten:  Zum einen schirmt 
er die Leber vor zahlreichen Zellgiften ab. Ausserdem steigert er 
die Regenerationsfähigkeit der Leber. 

Als drittes wichtiges pflanzliches Therapeutikum für Leber und 
Galle sei hier auch noch der Löwenzahn erwähnt. In der 
Volksmedizin ist der Löwenzahn bekannt für seine anregende 
Wirkung auf Galle, Leber, Niere und Blase. Tee oder Saft sol-
len den Körper im Frühjahr entschlacken. Arzneilich verwendet 
werden die Wurzeln und das Kraut des Löwenzahns.
Die Droge enthält neben verschiedenen Pflanzenwirkstoffen 
auch vor allem Bitterstoffe, die nach bisherigen Erkenntnissen 
für die Wirkung des Löwenzahns verantwortlich sind. Sie stei-
gern die Ausschüttung von Verdauungssäften und sind auch 
gallenflussfördernd. Löwenzahn besitzt auch eine leicht nieren-
reinigende Wirkung. 
		  Löwenzahn hilft daher bei Verdauungsbe-		
		  schwerden wie Völlegefühl oder Blähungen 		
		  und  kann eine gestörte Leber- und 			
		  Gallenfunktion wiederherstellen.

		  Wichtig für die Wirkung aller 3 Pflanzen ist 
		  die Verwendung hochwertiger Extrakte in 		
		  konzentrierter Form. 
	 Diese finden Sie zum Beispiel in Kombination im 
	 Artischocken Tonikum oder den Leber Galle Kapseln		
	 aus der Eigenherstellung der Stadtapotheke Hallein. 

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage, fragen Sie Ihren Arzt oder uns - Angebote gültig bis 15. Nov. 2015

Fotolia

Fotolia
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Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage, fragen Sie Ihren Arzt oder uns - Angebote gültig bis 15. Nov. 2015

Apotheker Kühns 

ARTISCHOCKEN Tonikum

Das Artischocken Tonikum der Stadtapotheke Hallein 
ist ein Naturprodukt, hergestellt aus hochwertigen 
Pflanzenextrakten. 

Für Leber, Galle und Verdauung

Die Kräuter Artischocke, Mariendis-
tel und Löwenzahn sorgen in wohl-
schmeckender Form für eine gesunde 
Verdauung. Artischocken fördern die 
Gesunderhaltung von Galle und Leber 
und unterstützen das gesunde 
Gleichgewicht der Cholesterin- 
und Blutfettwerte. Mariendistel 
schützt, stärkt und entgiftet die 
Leber.

Jetzt mit noch mehr Artischocken 
und Mariendistelextrakt! 

€ 15,90 Inhalt 500 ml  

Apotheker Kühns  VITALKOMPLEX Kapseln

Gibt einen raschen Energieschub für den Tag und 
sorgt für eine erhöhte Aufmerksamkeit.

Die einzigartige Zusammensetzung wurde 
in der Stadtapotheke Hallein entwickelt 
und getestet.

• Ashwaganda aus der ayruvedischen Medizin
  wirkt aufbauend und leistungssteigernd
• Sibirischer Ginseng wirkt aufbauend und 
   leistungssteigernd
• Coenzym Q 10 ist wichtig für die 
   Zellaktivität und Herzleistung
•  mit Koffein aus der 
   Guaranaplanze, wirkt  belebend

Sorgen rasch für mehr Leistung 
und Vitalität

Weißdorn Tropfen - Pflanzliche 
Hilfe zur Stärkung des Herzens.

Jetzt nur 
€ 12,60 

statt € 14,60

	 - 2 €

CRATAEGUTT Tropfen

250 ml

Apotheker Kühns  FRANZBRANNTWEIN

Wohltuend nach körperlicher 
Anstrengung, bei Müdigkeit und 
Abgespanntheit 

Belebende Pflege mit Arnikaextrakt! 
Erfrischt, belebt, lockert und entspannt.

Jetzt nur 
€ 6,90 

statt € 8,90 250 ml

€ 11,95 
statt € 14,95

EMSER NASENDUSCHE
Nase spülen – so wichtig wie Zähne putzen.

Ebenso wie man sich täglich 
die Zähne putzt, sollte man in 
Zeiten erhöhter Anstckungs- 
gefahr oder Belastung auch 
ein- bis zweimal täglich die 
Nase spülen: Zur Nasen-
pflege, als Vorbeugung von 
Erkältungskrankheiten, als 
schnelle Hilfe bei Allergien 
oder einfach, um die Nase von 
den täglichen Belastungen zu 
befreien.

€ 18,90 Inhalt 60  STk.
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Wie entstehen 
Pigmentflecken?

Die Schattenseite der Sonne

Zu den Pigmentflecken gehören Altersflecken und Sommer-
sprossen. Sie werden u.a. durch UV-Einstrahlung verursacht. Es 

handelt sich um bräun-
liche Hautverfärbungen 
(Flecken), die durch eine 
übermäßig starke Einla-
gerung von Melanin in 
die Hautoberfläche ent-
stehen. 
Melanin ist ein Pigment, 
das die Haut vor dem 
schädigenden Einfluss 
der UV-Strahlung im Son-
nenlicht schützt. Deshalb 
treten Pigmentflecken 

vor allem an besonders der Sonne ausgesetzten Stellen auf, wie im 
Gesicht, auf den Handrücken und den Unterarmen.  

Auch hormonelle Einflüsse können für die Entstehung von Hyper-
pigmentierungen verantwortlich sein. Diese tritt zum Beispiel auch 
bei einer großen Zahl der schwangeren Frauen auf.

Wichtig ist zu wissen, dass die kleinen braunen Hautverfärbungen 
selbst in der Regel harmlos sind und 
keinerlei Krankheitswert besitzen. 
Allerdings sind die durch Sonnen-
belastung verursachten Flecken ein 
Zeichen von Sonnenschädigung.
Von Bedeutung ist, dass sie oft auch 
als unästhetisch und kosmetisch 
störend empfunden werden.

In Mitteleuropa sind Sonnen- und Al-
tersflecken weit verbreitet und kom-
men häufig ab dem 40. Lebensjahr 
vor, wobei Frauen stärker betroffen 
sind als Männer.

Die Behandlung/Entfernung von Pigmentflecken

Da Pigmentflecken in  der Regel keinen Krankheitswert besit-
zen, wird eine Behandlung meistens nur aus kosmetischer Sicht 
erfolgen. Allerdings ist eine Hyperpigmentierung nicht so ganz 
leicht veränderbar und sehr oft ist es wichtig, sich auch vom 
Hautarzt beraten zu lassen.
Die einfachste Methode ist natürlich die kosmetische Abde-
ckung mit Make-up.

Eine der wichtigsten kosmetischen Behandlung ist die Anwen-
dung von Fruchtsäurepeelings. Dies sind Kosmetika die mit Hil-
fe von Fruchtsäuren (wie Glykolsäure und Mandelsäure), oft 
kombiniert mit Vitamin C, die Abschilferung der obersten Haut-
schichten beschleunigen. Dadurch kommt es zu einer Bleichung 
und Aufhellung der Haut.

Bei hartnäckigen Pigmentflecken stehen Substanzen wie Hyd-
rochinon, Tretinoin oder Azelain zur Verfügung, die in Cremen 
als Arzneimittel erhältlich sind. Diese Wirkstoffe reduzieren die 
Melaninbildung in den unteren Schichten der Oberhaut. Aller-
dings führen diese Cremen nicht selten zu Hautirritationen und 
sollten deshalb nicht zu lange und nur unter ärztlicher Kontrolle 
angewendet werden.

Alternativ gibt es aber auch kosmetische Wirkstoffe, wie die 
Kojisäure, die bei der Herstellung des japanischen Reisweines 

anfällt oder auch Beta-Resorcinol. Bei-
de Wirkstoffe hemmen die Produktion 
des für die Pigmentierung verantwort-
lichen Farbstoffes Melanin und können 
in kosmetischen Cremen nutzbar ge-
macht werden.

Weitere Möglichkeiten der Behandlung, 
die von Hautärzten angeboten werden 
können sind zum Beispiel die Kryothe-
rapie (Vereisung), die Microdermoabra-
sion, bei der die Pigmentflecken durch 
Microkristalle vorsichtig abgeschliffen 
werden oder die Lasertherapie. Bei der 
Lasertherapie zerstört der Laser selek-
tiv die Pigmente in der Haut und macht 
sie damit abbaubar.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage, fragen Sie Ihren Arzt oder uns - Angebote gültig bis 15. Nov. 2015

Fotolia

© Margit Völtz/ PIXELIO
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Hochwirksame AntiAging Pfl ege 
mit innovativen Wirkstoffen:

DIE ANTIFALTEN INNOVATION

Antarktis-Bakterienextrakt
Matrixyl Antifaltenpeptid
  Phytostammzellen

ERHÄLTLICH IN IHRER STADTAPOTHEKE HALLEINERHÄLTLICH IN IHRER STADTAPOTHEKE HALLEINERHÄLTLICH IN IHRER STADTAPOTHEKE HALLEIN

AKTION

 € 79,- 
statt € 99,- 

DIE ANTIFALTEN INNOVATION

 

ST ARLIFT
A N T I A G I N G  C R E M E

BEAUTY
CORNER

Das SkinPur besteht aus einer 
hochwirksamen Hyaluronsäure in 
konzentriertester Form, in Kom-
bination mit einem pflanzlichen 
Liposomenkomplex.
 
Diese konzentrierte Lösung wirkt 
•  feuchtigkeitsspendend, 
•  erhöht die Hautelastizität, wirkt
   faltenreduzierend
•  sorgt für eine weiche seidige 
   Textur der Haut 

Apotheker Kühns HYA-GEL
Hyaluronsäure Intensivgel

Inhalt 50 ml

Jetzt nur 
€ 21,90 

statt Euro 25,90

Apotheker Kühns PIGMENT CONTROL

Zur Minimierung von Hautflecken, schenkt der Haut einen
gleichmäßigen Teint. 

Leichtes Fluid für die tägliche Pflege bei Pigmentflecken. Der enthalte-
ne spezielle Wirkstoffkomplex mit Beta-Resorcinol und Vitamin C wirkt 
aufhellend und schenkt einen gleichmäßigen Teint. Mit photostabilen 
Lichtschutzfiltern UVA-UVB LSF 30 wird die Entstehung neuer Pigment-
flecken verhindert.
ANWENDUNG 
Nach der normalen Reinigung gleichmäßig auf Gesicht, Hals, Dekolleté 
und Hände auftragen. 

Apotheker Kühns INTIM WASCHLOTION

Mit antimikrobiell wirkenden, reini-
genden und die äußeren Schleimhäu-
te revitalsierenden Inhaltsstoffen, bei 
erhöhter Infektionsgefahr als 
Unterstützung bei  Pilzbehandlungen 
oder wenn eine reinigende, geruchs-
hemmende oder stärkende Wirkung 
erforderlich ist.

€ 9,90    Inhalt 250 ml

€ 25,90     Inhalt 50 ml

Für die Pflege des Intimbereichs. 

© Margit Völtz/ PIXELIO

Stadtapotheke H
alle

in

EI
GE

NPRODUKTE

DAS ORIGINAL



In der Altstadt    -    Bayrhamerplatz 7    -    5400 Hallein    -    www.stadtapotheke-hallein.at

Moderne
pflanzlichen 
Immunbooster
Gerade in der kalten Jahreszeit ist unser Körper vermehrt  zahl-
reichen Belastungen ausgesetzt. Viren, Bakterien aber auch eine 
erhöhte Umweltbelastung zehren an unserem Immunsystem. Im 
Herbst und Winter sollte unser Immunsystem besonders fit sein 
um für die  gehäuften Infekte gestärkt zu sein. Nicht nur die An-
zahl sondern auch der Verlauf von Erkrankungen können durch 
intakte Abwehrkräfte deutlich positiv beeinflusst werden. 

Um den Körper bei seiner Abwehrleistung zu unterstützen 
gibt es einige Pflanzenextrakte, die hier besonders erwäh-
nenswert sind.

Beta- Glucan
Einer dieser herausragenden Pflanzenextrakte ist Beta-Glucan. 
Beta-Glucan ist ein natürliches Polysaccharid (Vielfachzucker), 
das in den Zellwänden von Bäcker-Hefe, Hafer und Pilzen vor-
kommt. Wissenschaftliche Untersuchungen zeigten, dass Beta-
Glucan eines der  effektivsten natürlichen Immunmodulatoren 
ist, weil es die Aktivität der Makrophagen (Blutzellen zur Ab-
wehr) stimuliert.  Ein wesentlicher Bestandteil des allgemeinen 
Immunsystems sind die Makrophagen, die eindringende Bakte-

rien mittels Phagozytose 
direkt auflösen können. 
Makrophagen sind ständig 
an der Entgiftung des Kör-
pers und der Darmflora 
beteiligt, und haben eine 
anti-infektiöse und tumor-
protektive Wirkung. Durch 
die Wirkung von Beta Glu-
can auf das Immunsystem 
werden die Abwehrkräfte 

des Körpers  gegen Viren, bakterielle, mykotische und parasitä-
re Krankheiten stark gefördert, was insbesondere für Menschen 
mit geschwächter Immunität sowie auch für ältere Menschen 
von Vorteil ist. Es aktiviert auch die Leukozyten (Komponenten 
des Immunsystems). Das Ergebnis ist eine dauerhafte Stärkung 
des Immunsystems. Nur ein starkes Immunsystem kann die Basis 
für eine langfristige Resistenz gegen verschiedene Erkrankungen 
sein. In zahlreichen wissenschaftlichen Studien seit den sechzi-
ger Jahren werden die viel versprechenden abwehrsteigernden 
Wirkungen bestätigt.

Wer sollte Beta-Glucan nehmen?

Beta-Glucan ist für jeden geeignet, der sein Immunsystem stär-
ken möchte, weil er z.B. täglichem Stress ausgesetzt ist oder den 
Alterungsprozess aufhalten möchte. Darüber hinaus profitieren 
Menschen mit Neigung zu Allergien, Autoimmunerkrankungen, 
Infektanfälligkeit, verzögerter Wundheilung oder Krebs. Beta-
Glucan ist vor allem eine sichere, ungiftige und wirkungsvolle 
Ergänzung für die, die ihr Immunsystem stärken wollen.
Wichtig für die akute immunsteigernde Wirkung ist allerdings, 
dass Produkte mit mindestens 250 mg Betaglucan pro Tag ein-
genommen werden!

Cistus
Eine weitere Pflanze mit enormer 
Wirkung auf das Immunsystem ist die 
Zistrose. 
Cistus incanus (Zistrose) ist ein altes 
Naturmittel zur Stärkung der körper-
eigenen Abwehrkräfte bei Erkältung, 
Grippe oder Abwehrschwäche. Die Ge-
schichte dieser Pflanze beginnt bereits 
im 4. Jahrhundert vor Christus. Damals war das Harz der Zistrose 
ein wahrer Exportschlager. Im Nahen Osten, im nördlichen Afrika 
sowie im europäischen Mittelmeer-Raum war es als wohltuender 
Tee sehr beliebt. Bis ins späte Mittelalter wurde das Wissen um 
die Wirkungen dieses Aufgusses überliefert. Dann gerät Cistus Inca-
nus fast in Vergessenheit und macht erst 1999 wieder europaweit 
Schlagzeilen. Ein hochkarätiges Gremium kürte Cistus incanus zu 
Europas Pflanze des Jahres. 
Die in Chalkidike beheimatete graubehaarte Zistrose zählt zu den 
polyphenolreichsten Pflanzen. Die Polyphenole von Cistus gelten 
als antiviral und sind besonders wertvoll für unser Immunsystem.

Untersuchungen zeigten, dass hochdosierter Cistusextrakt die 
Virusbelastung der Zellen deutlich reduziert. Die Viren scheinen 
durch die Cistusanwendung kaum in die Körperzellen eindringen 
zu können. 
Dadurch kann laut Studien die Infektionsrate mit Viren deutlich ge-
senkt werden.
Weiters sind die Polyphenole von Cistus ausgezeichnete Radikal-
fänger und haben entzündungshemmende Eigenschaften.
Bei den Vitaminen und Mineralstoffen sind das Vitamin C,  das 
Vitamin D und das Spurenelement Zink besonders wirksam 
und damit eine der potentesten Mikronährstoffe für das Immun-
system.

Eine einzigartige Kombination dieser aktuellsten Immunbooster 
finden Sie in den Cistus Kapseln aus der Eigenherstellung der 
Stadtapotheke Hallein.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage, fragen Sie Ihren Arzt oder uns - Angebote gültig bis 15. Nov. 2015

Fotolia

Fotolia
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Apotheker Kühns  ECHINACEA Tropfen

Echinacea (Roter Sonnenhut) Preßsaft.

Der Echinacea Preßsaft stärkt die körpereige-
nen Abwehrkräfte und wird zur unterstützenden 
Behandlung und zur Vorbeugung von wieder-
kehrenden Infekten verwendet. Bei drohenden 
Grippewellen sollten Echinacea Tropfen bereits 
vorbeugend eingenommen werden.

Zur unterstützenden Behandlung und 
zur Vorbeugung von wiederkehrenden 
Infekten im Bereich der Atemwege.

€ 14,90    Inhalt 100 ml

Apotheker Kühns 
CISTUS IMMUN Kapseln

Eine ausgezeichnete Wirkung zur Vorbeugung und 
zur Behandlung von Infekten wurde in zahlreichen 
Studien für die Zistrose belegt. 
Bei Erkältung, Grippe, Abwehrschwäche und zur Vor-
beugung. In den Cistus Immun Kapseln 
ist ein besonders hochwertiger Cistus-
extrakt kombiniert mit abwehrstär-
kendem Zink, plus Vitamin D und dem 
pflanzlichen Immunbooster Betaglucan.

€ 16,90  Inhalt 60 Stk

Der Herbst kommt… 
Ist Ihr Immunsystem darauf vorbereitet?
Unser meistverkauftes Naturprodukt zur 
Stärkung der Abwehrkräfte.

€ 7,90 
statt € 9,50

Bewährte Kombinatian von 
Sonnentau und Thymian.

Schleim- und krampflösend, 
hustenreizstillend.

Apotheker Kühns  
SONNENTAU Hustentropfen

Apotheker Kühns

HUSTENSAFT für Erwachsene

€ 11,90   Inhalt 250 ml 

Apotheker Kühns  
KINDER ECHINACEA SAFT mit Cistus

€ 16,90    Inhalt 250 ml

Apotheker Kühns  KINDER HUSTENSAFT

€  11,90  Inhalt 250 ml

Hustenreizstillend und schleimlösend. 

Pflanzlicher Hustensaft für Kinder. Wohlschmeckender Kindersaft 

zur Stärkung der Abwehrkräfte mit 
Echinacea und Zistrose.

Hustenreizstillend und schleimlösend. 

Pflanzlicher Hustensaft 
für Erwachsene zur Linderung des Hustenreizes 
und zur Förderung des Abhustens von zähem 
Schleim bei Husten.
Thymian wirkt schleimlösend.
Spitzwegerich wirkt hustenreizstillend.

Pflanzlicher Hustensaft zur Linderung 
des Hustenreizes und zur Förderung 
des Abhustens von zähem Schleim bei 
Husten.
Thymian wirkt schleimlösend.
Spitzwegerich wirkt hustenreizstillend



In der Altstadt    -    Bayrhamerplatz 7    -    5400 Hallein    -    www.stadtapotheke-hallein.at

Aromatherapie

Wie sich Düfte auch gezielt für medizinische Zwecke einsetzen 
lassen  - das ist neben der Steigerung des allgemeinen Wohlbe-
findens ein Kerngebiet der Aromatherapie. Hierfür werden die 
vielseitigen positiven Wirkungen von ätherischen Ölen auf die 
Gesundheit genützt . 
Dazu zählen im weiteren Sinne der therapeutische Einsatz von 
ätherischen Ölen zum Beispiel als Raumdüfte, Inhalationen oder 
auch deren Einsatz in Salben und Ölen.
Die Aromatherapie beschäftigt sich daher mit der Wirkung der 
flüchtigen Bestandteile der ätherischen Öle von Pflanzen. 
Ätherische Öle sind leicht flüchtige, stark duftende Extrakte aus 
Pflanzen, die mittels Wasserdampfdestillation, Schalenpressung 
oder Extraktion gewonnen werden.
Oft haben diese intensiven Öle auch eine wichtige physiologi-
sche Bedeutung für die Pflanzen. Sie dienen zum Beispiel oft als 
Schutz vor Insektenfraß, gegen Schimmel und Bakterienbefall 
oder als Lockstoff für Insekten für die Bestäubung.
Die einzelnen ätherischen Öle sind sehr komplex zusammen-

gesetzt und bestehen aus teil-
weise mehreren hundert un-
terschiedlichen Inhaltsstoffen 
pro Öl.
Die ätherischen Öle sind nicht 

wassermischbar, das heißt sie 
werden zur Anwendung meist mit fetten Ölen (wie Jojobaöl) 
oder Salben, alkoholischen Lösungen gemischt oder als Duft 
verwendet.
Die pflanzlichen Essenzen liegen in hochkonzentrierter Form vor 
und dürfen in der Regel fast nie unverdünnt aufgetragen wer-
den. Auch bei der Anwendung in der Schwangerschaft sollten 
Sie die Aromatherapeuten der Apotheke befragen.
Viele der Aromaöle werden heute auch schon wissenschaftlich 
untersucht und es ist bekannt, dass diese duftenden Moleküle 
entweder als Duft auf der Riechschleimhaut der Nase mittels 
Rezeptoren Impulse auslösen, die über Nervenbahnen in Regio-
nen des Gehirns geleitet werden, die unter anderem an der Ver-
arbeitung von Emotionen beteiligt sind. So erklären sich einige 
Aroma-Wirkungen auf die Psyche.

Andererseits können die Moleküle auch durch die Schleimhäute 
und durch die Haut (aufgetragen zum Beispiel als Salbe) ins Blut 
gelangen und die entsprechende Wirkung auslösen. 
Die Moleküle gelangen auch durch die Schleimhäute von Nase 
und Bronchien sowie durch die Haut ins Blut. Viele Duftöle ha-
ben aber auch eine direkte Wirkung an der Haut. Sie wirken hier 
zum Beispiel desinfizierend, gegen Pilz, entzündungshemmend, 
wundheilungsfördernd, hauterneuernd usw. 
In diesem Sinne schafft die Aromatherapie eine ideale Verbin-
dung zwischen ganzheitlichem Wohlbefinden und wissenschaft-
licher Arzneitherapie.

Einen entscheidenden Einfluss bei der Anwendung hat allerdings 
die Qualität der Öle.
Es können hier nicht nur gefälschte, gestreckte oder mit Pestizi-
den verunreinigte Öle im Handel sein, sondern auch solche mit 
schlechter Qualität, wie erhöhter Peroxidzahl, die auch gesund-
heitsschädlich und hautreizend wirken. Das kann zum Beipiel 

durch schlechte Lagerung oder 
minderwertige Ernten entste-
hen.

Wir in der Stadtapotheke 
Hallein legen besonderen Wert 

auf beste Qualität renommierter Lieferanten, Bestätigungen 
durch entsprechende Analysenzertifikate und 100 % natürliche 
ätherische Öle.

Aromatherapeutisch verwenden wir die Öle als Einzelessenzen, 
in Mischungen und in diversen Anfertigungen der Stadtapotheke 
Hallein.

Als Beispiel sei hier das Geranienöl in unserer milden, desinfizie-
renden Waschlotion für das Gesicht genannt. Geranienöl wirkt 
klärend, antibakteriell und erfrischend und besitzt außerdem ei-
nen herrlichen Duft. Ein weiteres Beispiel ist unsere Teebaumöl-
salbe für Vaginal-oder Fußpilz, der Eukalyptus Hustenbalsam, di-
verse Aromamischungen für Schwangerschaft sowie für Säuglinge 
und Kinder und viele mehr.
Sollten wir Ihr Interesse für die sinnliche und therapeutische Welt 
der Düfte geweckt haben, so stehen wir Ihnen gerne in der Stadt-
apotheke Hallein zur Verfügung.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage, fragen Sie Ihren Arzt oder uns - Angebote gültig bis 15. Nov. 2015

Die Qualität ist 
entscheidend

Wissenschaftliche 
Forschungen

© Sara Hegewald / PIXELIO

Fotolia
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Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage, fragen Sie Ihren Arzt oder uns - Angebote gültig bis 15. Nov. 2015

RAYLEX

€ 15,90     Inhalt 200 ml

Schluss mit Nägelbeißen
 
Raylex® ist ein neues, innovatives Produktkonzept.  
Durch die Wirkstoffkombination von  Grapefruitscha-
len-Extrakt mit Denatonium (= bitterste Substanz der 
Welt) wird Nägelbeißen nachhaltig mit dem bitteren 
Geschmack verbunden und so vermieden.

 
•Raylex® dringt in den Nagel ein
•Unterstützt das Nagelwachstum durch Biotin
•Liefert schnell sichtbare Resultaten
•Glänzt nicht: für “sie” und “ihn”
•Einfache Anwendung durch handlichen Stift

Apotheker Kühns  WASCHLOTION
mit Rosengeranie

Die ideale Flüssigseife für milde und 
porentiefe Reinigung.

o  Ohne Parabene
o  Natürliche waschaktive Substanzen
o  Natürliche Wirkstoffe
o  Besonders mild, reinigt gut, ohne 
    auszutrocknen

Mehr als 20 
Sprays

o Aromatherapie
o Raumsprays
   zum Wohlfühlen

Aus unserer 
Aromatherapie 

Aromasprays

  Balance                 harmonisierend
Konzentration       anregend, konzentrationsfördernd
Klar und Frisch    fruchtig belebend
Sommerfrische    anregend, erfrischend
Schlaf gut           beruhigend, entspannend
Engelspray          spirituelle Essenzmischung €14,90
Shangri-La          paradiesische Mischung

100 % naturrein 
aus unserer Eigenproduktion

therapeutisch o harmonisierend o verwöhnend

Orange           herrlich fruchtig
Lavendel         beruhigend, entspannend
Grapefruit       konzentrationsfördernd, Klarheit
Bergamotte     stimmungsaufhellend, klar
Jasmin            sinnlich, anregend
Sandelholz      holzig-warm, weich
Basilikum        spannungslösend, bei Kopfweh
Zitrone            desinfizerend, reinigend, erfrischend
Mandarine rot   Geborgenheit, schöne Fruchtnote

Herrliche Duftmischungen: Einzeldüfte:

30 ml  € 12,90

© Sara Hegewald / PIXELIO

€ 15,85 
statt € 18,85

Sie sparen 3 €

Milde Reinigung mit der antimikro-
biellen Wirkung der Rosengeranie. 
Zur desinfizierenden Reinigung auch 
bei Hautunreinheiten.



Nagelpilz - was ist 
das eigentlich?

Der Nagelpilz, die so genannte Onychomykose, ist eine Pilzer-
krankung, die Finger und Zehennägel befällt. Die Erreger kom-
men überall vor, eine erhöhte Ansteckungsgefahr besteht in öf-
fentlichen Einrichtungen, wie zum Beispiel in Umkleidekabinen 
und Nassbereichen von Sportanlagen, Schwimmbädern, Saunen 
oder Fitnesszentren.

Behandelt man Nagelpilz zu spät, kann es zu ernsten Beschwer-
den kommen oder zur Ansteckung von Dritten. Behandelt man 
Onychomykosen dagegen rechtzeitig, richtig und regelmäßig, 
wird man den kleinen Quälgeist mit etwas Geduld auch wieder 
los. 

Woran erkennt man mit Pilz befallene Nägel?

Nagelveränderungen wie Nagelverfärbungen sind häufig erste 
Anzeichen für eine Nagelpilzerkrankung. Zu Beginn sind zumeist 
längliche oder halbkreisförmige, scharf oder unregelmäßig be-
grenzte, weißliche bis gelbe oder graubraune Flecken im Nagel 
sichtbar. Im weiteren Verlauf kann es zu einer zunehmenden 
Verdickung der Nagelplatte kommen; sie kann brüchig und brö-
ckelig werden, wobei die ursprüngliche Nagelsubstanz, in der 
Regel beginnend am äußeren Nagelrand, immer mehr zerstört 
wird. Später hebt sich der Nagel oft vom Nagelbett ab.

Ein Pilzbefall des Nagels (Onychomykose) kommt häufig gleich-
zeitig mit einer Pilzerkrankung der umgebenden Haut vor, insbe-
sondere an den Füßen (Tinea pedis). Da sich Pilze vom Hornma-
terial (Keratin) des Nagels und der Haut ernähren, siedeln sich 
die Erreger häufig im Nagelbett unter der Nagelplatte an. 

In den meisten Fällen beginnt die Infektion am vorderen Nagel-
rand und schreitet langsam in Richtung der Nagelwurzel (Neu-
bildungszone der Nagelplatte) fort, bis schließlich die ganze Na-
gelplatte befallen ist.
Nagelpilz ist ansteckend und heilt nicht von selbst. Ein unbehan-
delter Pilz kann sich schnell ausbreiten und weitere Nägel und 
auch andere Personen anstecken. Außerdem kann sich der Zu-
stand des Nagelbildes bis hin zum Verlust des Nagels verschlim-
mern. Je früher man etwas dagegen tut, umso schneller geht 
die Behandlung. 

Behandlungsmöglichkeiten

Nagelpilzerkrankungen können medikamentös sowohl äußerlich 
(topisch) als auch innerlich (systemisch) therapiert werden. Be-
handlungsart und -dauer hängen vom Grad des Pilzbefalles ab: Eine 
leichte bis mittelschwere Erkrankung mit maximal 50% Befall der 
Nagelplatte und ohne Befall der Nagelwurzel kann topisch behan-
delt werden, z.B. mit Loceryl® Nagellack.

Bei Nagelpilzbefall mit mehr als 50% Befall der Nagelplatte oder Be-
teiligung der Nagelwurzel hat sich eine Kombinationstherapie aus 
äußerlicher und ergänzender innerlicher Behandlung bewährt.

Loceryl® Nagellack

Diese Behandlungsoptionen wer-
den auch in der Leitlinie zur Na-
gelpilztherapie empfohlen und 
von international anerkannten 
Studien belegt. 
Nach dem Auftragen von Loceryl® 
Nagellack bildet sich ein beständi-
ger, wirkstoffhaltiger Film auf der 
Nageloberfläche.
Der Wirkstoff Amorolfin zieht tief in den Nagel ein und reichert Lo-
ceryl® Nagellack mit Langzeitwirkung sich bis ins Nagelbett in aus-
reichender Konzentration an, um den Nagelpilz zu bekämpfen.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage, fragen Sie Ihren Arzt oder uns - Angebote gültig bis 15.Nov. 2015
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Gehen Sie auf Nummer sicher: 
Loceryl – das weltweit  
meistverkaufte Nagelpilzpräparat.*

 dringt tief ein und bekämpft den Pilz bis ins Nagelbett**

 der Nagel bleibt erhalten
 Anwendung nur 1x pro Woche, ausreichend für 12 Monate***

Loceryl®- antimykotischer Nagellack. Wirkstoff: Amorolfin, Zusammensetzung: 1 ml enthält 50,0 mg Amorolfin in Form des Hydro-
chlorids, Sonstige Bestandteile: Butylacetat, wasserfreies Ethanol, Ethylacetat, Methacrylsäure-Copolymer, Triacetin, Anwendungs-
gebiete: Loceryl®- antimykotischer Nagellack ist zur Anwendung bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 13 Jahren geeignet. Nagel-
mykosen verursacht durch Amorolfin-empfindliche Dermatophyten, Hefen und Schimmelpilze, Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit 
gegen den Wirkstoff oder einen der genannten sonstigen Bestandteile, Nebenwirkungen: Einige Nagelveränderungen (Nagelverfärbun-
gen, spröde oder brüchige Nägel) treten selten auf (kann bis zu 1 Behandelten von 1.000 betreffen). Brennen der Haut tritt sehr selten auf 
(kann bis zu 1 Behandelten von 10.000 betreffen).  Rötungen, Juckreiz, allergische Hautreaktionen, Nesselausschlag und Bläschen wurden 
mit nicht bekannter Häufigkeit (Häufigkeit auf Grundlage der verfügbaren Daten nicht abschätzbar) beobachtet. Für Patienten: Über 
Wirkungen und möglichen unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker. Für Fachpersonal: Weitere 
Angaben zu Neben wirkungen, Wechselwirkungen, besondere Warnhinweise zur Anwendung. Schwangerschaft und Stillzeit sind der 
Fachinformation zu entnehmen. Die Anwendung ist sehr patientenfreundlich mit 1x/Woche. Die Möglichkeit der Kombination mit oralen 
Antimykotika ist experimentell gesichert! Zulassungsinhaber: Galderma International, La Defense Cedex, Frankreich; Verschreibungs-
pflicht/Apothekenpflicht: Rezeptfrei, apothekenpflichtig. * basierend auf MIDAS Daten MAT Q2 2014, in value, on scope D1A1 Topical 
Dermat Antifung. ** ohne Matrixbeteiligung. *** bei nur einem befallenen Nagel.
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Gehen Sie auf Nummer sicher: 
Loceryl – das weltweit  
meistverkaufte Nagelpilzpräparat.*

 dringt tief ein und bekämpft den Pilz bis ins Nagelbett**

 der Nagel bleibt erhalten
 Anwendung nur 1x pro Woche, ausreichend für 12 Monate***

Loceryl®- antimykotischer Nagellack. Wirkstoff: Amorolfin, Zusammensetzung: 1 ml enthält 50,0 mg Amorolfin in Form des Hydro-
chlorids, Sonstige Bestandteile: Butylacetat, wasserfreies Ethanol, Ethylacetat, Methacrylsäure-Copolymer, Triacetin, Anwendungs-
gebiete: Loceryl®- antimykotischer Nagellack ist zur Anwendung bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 13 Jahren geeignet. Nagel-
mykosen verursacht durch Amorolfin-empfindliche Dermatophyten, Hefen und Schimmelpilze, Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit 
gegen den Wirkstoff oder einen der genannten sonstigen Bestandteile, Nebenwirkungen: Einige Nagelveränderungen (Nagelverfärbun-
gen, spröde oder brüchige Nägel) treten selten auf (kann bis zu 1 Behandelten von 1.000 betreffen). Brennen der Haut tritt sehr selten auf 
(kann bis zu 1 Behandelten von 10.000 betreffen).  Rötungen, Juckreiz, allergische Hautreaktionen, Nesselausschlag und Bläschen wurden 
mit nicht bekannter Häufigkeit (Häufigkeit auf Grundlage der verfügbaren Daten nicht abschätzbar) beobachtet. Für Patienten: Über 
Wirkungen und möglichen unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker. Für Fachpersonal: Weitere 
Angaben zu Neben wirkungen, Wechselwirkungen, besondere Warnhinweise zur Anwendung. Schwangerschaft und Stillzeit sind der 
Fachinformation zu entnehmen. Die Anwendung ist sehr patientenfreundlich mit 1x/Woche. Die Möglichkeit der Kombination mit oralen 
Antimykotika ist experimentell gesichert! Zulassungsinhaber: Galderma International, La Defense Cedex, Frankreich; Verschreibungs-
pflicht/Apothekenpflicht: Rezeptfrei, apothekenpflichtig. * basierend auf MIDAS Daten MAT Q2 2014, in value, on scope D1A1 Topical 
Dermat Antifung. ** ohne Matrixbeteiligung. *** bei nur einem befallenen Nagel.

Bekannt 
aus dem

TV!

Gehen Sie auf Nummer sicher: 
Loceryl – das weltweit  
meistverkaufte Nagelpilzpräparat.*

 dringt tief ein und bekämpft den Pilz bis ins Nagelbett**

 der Nagel bleibt erhalten
 Anwendung nur 1x pro Woche, ausreichend für 12 Monate***

Loceryl®- antimykotischer Nagellack. Wirkstoff: Amorolfin, Zusammensetzung: 1 ml enthält 50,0 mg Amorolfin in Form des Hydro-
chlorids, Sonstige Bestandteile: Butylacetat, wasserfreies Ethanol, Ethylacetat, Methacrylsäure-Copolymer, Triacetin, Anwendungs-
gebiete: Loceryl®- antimykotischer Nagellack ist zur Anwendung bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 13 Jahren geeignet. Nagel-
mykosen verursacht durch Amorolfin-empfindliche Dermatophyten, Hefen und Schimmelpilze, Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit 
gegen den Wirkstoff oder einen der genannten sonstigen Bestandteile, Nebenwirkungen: Einige Nagelveränderungen (Nagelverfärbun-
gen, spröde oder brüchige Nägel) treten selten auf (kann bis zu 1 Behandelten von 1.000 betreffen). Brennen der Haut tritt sehr selten auf 
(kann bis zu 1 Behandelten von 10.000 betreffen).  Rötungen, Juckreiz, allergische Hautreaktionen, Nesselausschlag und Bläschen wurden 
mit nicht bekannter Häufigkeit (Häufigkeit auf Grundlage der verfügbaren Daten nicht abschätzbar) beobachtet. Für Patienten: Über 
Wirkungen und möglichen unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker. Für Fachpersonal: Weitere 
Angaben zu Neben wirkungen, Wechselwirkungen, besondere Warnhinweise zur Anwendung. Schwangerschaft und Stillzeit sind der 
Fachinformation zu entnehmen. Die Anwendung ist sehr patientenfreundlich mit 1x/Woche. Die Möglichkeit der Kombination mit oralen 
Antimykotika ist experimentell gesichert! Zulassungsinhaber: Galderma International, La Defense Cedex, Frankreich; Verschreibungs-
pflicht/Apothekenpflicht: Rezeptfrei, apothekenpflichtig. * basierend auf MIDAS Daten MAT Q2 2014, in value, on scope D1A1 Topical 
Dermat Antifung. ** ohne Matrixbeteiligung. *** bei nur einem befallenen Nagel.

Bekannt 
aus dem

TV!

Apotheker Kühns  CRANBERRY Forte Kapseln

Studien belegen:
Pflanzliche Wirkstoffe der Cranberry hal-
ten Krankheitserreger davon ab, sich an 
die Zellen des Blasentrakts anzuheften 
und so eine Infektion auszulösen. Aus 
diesem Grund werden Cranberry-
präparate bei akuten Blasen-
entzündungen im Anfangsstadium 
und zur Vorbeugung unkomplizierter 
Harnwegsinfektionen 
empfohlen.

Für Harnwege und Blase

€ 14,90    Inhalt 60 Stk

Apotheker Kühns  SPAGYRISCHE HALSSPRAY

Spagyrik ist ein uraltes, ganz-
heitliches Naturheilverfahren.

Für die kommende kalte Jah-
reszeit möchten wir Ihnen eine 
unserer beliebtesten spagyri-
schen Mischungen vorstellen: 
Unseren Spray zum Einneh-
men bei Halsschmerzen.

Bei Halsschmerzen, Hals- und Rachen-
entzündungen

€ 9,90    Inhalt 30 ml

€ 31,75 
statt € 36,75

Topangebot: 

- 5 €

SUPRADYN JUNIOR         NEU
Die leckeren Fruchtgummis von Supradyn junior wurden für Kinder entwi-
ckelt und enthalten die einzigartige Kombination aus der Omega-3-Fett-
säure DHA (Docosahexaensäure), B-Vitaminen und Vitamin C. Mit hoch-
wertigen Inhaltsstoffen leistet Supradyn junior einen Beitrag zur gesunden 
Entwicklung von Augen und Gehirn ihres Kindes sowie zu einem gesunden 
Wachstum.

AKTION  -3 €         € 15,90 statt € 18,90
Monatsaktion gültig für Oktober
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HEBAMMENSPRECHSTUNDE
jeden Dienstag 15.00 - 18.00 Uhr

Expertin Hebamme Eva-Maria Schwaighofer, MAS 
(Freiberufliche Hebamme, Lehrbeauftragte an der FH 

Puch/Urstein)

Schwangerschaft 
(Zyklus, Familienplanung, Mutter-Kind-Passgespräch....)
Geburt   (Fragen zur Geburtvorbereitung...)
Nach der Geburt 
(Stillberatung, Pflege Ihres Neugeborenen, Beratung zu 
Schlaf-, Schrei-, und Fütterproblematik..)

Stadtapotheke Hallein, Beratungsraum 2. Stock, 
Lift vorhanden.

Kosten: € 25,- / 30 Minuten, Mutter-Kind-Pass Hebam-
menberatungsgespräch (über Kassenvertrag möglich)

Susanne Flintsch         nana!
T E R M I N E  u n d  V E R A N S TA LT U N G E N

Dipl. Ernährungs- und Präventionscoach
Dipl. Fasten- und Gesundheitstrainerin
Heilpraktikerin (Deutschland)

Fastenberatung, Schüssler-Mineralstoff-
beratungen, Antlitzanalysen ...

Termine nach Vereinbarung: im Beratungsraum, 
Gesundheitszentrum Stadtapotheke Hallein
Anmeldung: 0664/3935947 
oder 06245/80622 (Stadtapotheke Hallein) 

VORTRAG: LEBER UND GALLE, DIE ZENTREN 
UNSERER GESUNDHEIT

Mittwoch, 4. November um 19:00 Uhr
Ort: Semiarraum Stadtapotheke Hallein

Anmeldung unter nana@nana.at oder in der 
Stadtapotheke Hallein: 06245/80622

INDIVIDUAL 
SKIN-CARE

HAUT AKTIONSWOCHE 

Profitieren Sie von Hautkosmetik, abgestimmt auf 
Ihr ganz persönliches Hautprofil: Mit Hilfe mo-
dernster Hautanalyse können wir für Sie die genau 
zu Ihrer Haut passende, individuelle Pflegekosme-
tik in der Stadtapotheke Hallein anfertigen.

Wir laden Sie herzlich zu einer 
kostenlosen Hautanalyse 
und Pflegeberatung ein.

Terminvereinbarung 
erforderlich
(Dauer ~ 20 min).

Ihre Haut ist einzigartig !

Strahlende, glatte Haut, straff jugendlich selbst im Alter, 
wer wünscht sich das nicht.
Die Stadtapotheke Hallein enthüllt Geheimnisse, was 
Kosmetik und Anti - Aging leisten kann.

Ihr persönliches Haut-Konzept

Einladung
Dienstag 27. bis Freitag 30. November 

Ort: Stadtapotheke Hallein
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60 Stk € 29,90 
(reicht für 2 Monate)

Apotheker Kühns Griffonia Kapseln
Naturprodukt für Stimmung und Wohlbefinden.

Der Extrakt aus der afrikanischen 
Schwarzbohne ist ein natürliches Mittel 
gegen Verstimmung, Stimmungs-
schwankungen und innere Unruhe!

THERMACARE Testwochen

OSANIT Zahnungskügelchen
Mittel der Wahl bei Zahnungsbeschwerden
                   - Homöopathie -

Osanit Zahnungskügelchen 
sind ein bewährtes homöo-
pathisches Kombinations-
arzneimittel gegen Zah-
nungsbeschwerden, dessen 
Einzelkomponenten sich 
ergänzen und jeweils einen 
positiven Beitrag zur Ge-
samtwirkung leisten

-25 % Rabatt
€ 6 statt € 8

Dr. Böhm MÖNCHSPFEFFER Kapseln

Pflanzliche Hilfe bei prämenstruellem Syn-
drom (PMS).

Untersuchungen zeigen, dass rund ein Drittel der 
Frauen im gebärfähigen Alter unter PMS leiden.
Dr. Böhm Mönchspfeffer lindert sowohl körper-
liche als auch seelische PMS-Beschwerden (wie 
u.a. Spannungs- und Schwellungsgefühl in den 
Brüsten, Wassereinlagerungen im Gewebe und 
Stimmungsschwankungen).

Jetzt nur 
€ 12,40 

statt € 14,40

60 Stk 

ThermaCare® ist ein Medizinprodukt. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

  THERAPEUTISCHE TIEFENWÄRME

  ENTSPANNT VERKRAMPFTE MUSKELN

  FREI VON ARZNEIMITTELWIRKSTOFFEN

wärmt den Schmerz weg!

Testwochen
Jetzt 1 EUR sparen!

Rückenschmerz?

Aktion gültig beim Kauf je Packung ThermaCare® Rücken oder Nacken.

Nackenschmerz?Nackenschmer

alle Produkte 
 - 1 € 

Supradyn Großpackungen -5 € 
Supradyn Brause -3 €
Monatsaktion gültig für Oktober

Rabatt bis zu 5 € 

Apotheker Kühns  GRIPPE Kapseln

Weidenrinde - natürliche Alternative bei
grippalen Infekten.

Die Grippe Kapseln der Stadtapot-
ke Hallein enthalten einen hoch-
wertigen Weidenrindenextrakt. 
Salicin der natürliche Inhaltsstoff 
der Rinde ist ein Vorläuferstoff von 
Aspirin und hilft nachweislich bei 
grippalen Symptomen wie Fieber, 
Schmerzen und Abgeschlagenheit.

€ 9,90  Inhalt 30 Stk

gültig vom 1. Oktober 
bis 31. Dezember 

Zähnchen 
ohne Tränchen



BoxaGrippal® bei grippalen Infekten  
zur Linderung von:
• Verstopfter Nase und Nasennebenhöhlen

• Erkältungsbedingten Schmerzen

• Fieber

Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Stark erkältet? 

Seien Sie wieder Sie selbst!
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